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PRESENTAZIONE

uesta idea progettuale della dottoressa Russo e nata circa due anni fa,
quando la medicina invisibile ¢ diventata un esigenza del sentire
comune.

Tanto é durato il lavoro degli autori, di fama internazionale, che in questa opera
hanno riportato la loro esperienza ambulatoriale, didattica e congressuale.

A loro va la mia stima professionale e la mia amicizia decennale, ma
in particolare sono a loro devotamente riconoscente per il lustro che
continuamente e con sacrificio apportano alla societa scientifica e alla scuola
di medicina e chirurgia estetica.

Grazie Rosalba e grazie Piero.

PS: colleghi non perdete questa opera vi arricchira di preziose indicazioni
nel vostro lavoro quotidiano.

Dott. Maurizio Priori

Presidente della Societa Italiana di Medicina e Chirurgia Estetica - SIES.



PREFAZIONE

ella mia idea iniziale, “ll lifting invisibile” avrebbe dovuto essere un breve manuale

di rapida consultazione. Riga dopo riga, pagina dopo pagina, si e trasformato in un

volume corposo e dettagliato, finendo esso per raccogliere tutta l’esperienza e con-
oscenza nel campo della Medicina Estetica da me maturata in tanti anni di lavoro. E il primo
libro in cui viene sdoganato il tema dei fili di sospensione, e della loro capacita di migliorare
e rendere piu efficace il lavoro sul viso dei pazienti, la cui pratica ho appreso dal carissimo
collega Dott. Roberto Pizzamiglio,

1 risultati raggiunti, il soddisfacimento sempre crescente nei pazienti, mi hanno indotto ad
accettare il suggerimento del Prof. Maurizio Priori, Presidente della S.LE.S., il quale mi con-
sigliava di mettere per iscritto tali esperienze, a cui vanno i miei piu sentiti ringraziamenti.

Mi sento altresi di ringraziare il mio amico e collega Dott. Salvatore Fundaro, che, oltre al
contributo scientifico, mi ha supportato nella realizzazione di questa laboriosa e difficile opera.

Credo che questo lavoro, che rappresenta il trait d 'union tra la mia esperienza e quella del
Dott. Fundaro, possa rivelarsi una guida utile per tutti coloro che si avvicinano alla Medicina
Estetica e per chi desidera approfondire particolari tecniche medico-estetiche: il processo di
invecchiamento é si naturale e inevitabile, ma altrettanto certamente accettabile e migliora-
bile, attraverso il ricorso a pratiche innovative e d’avanguardia.

Dott.ssa Paola Rosalba Russo

ell’ultimo periodo, grazie alla possibilita di eseguire dissezioni cadaveriche presso
il Dipartimento di Anatomia Umana dell Universita di Malta, ho approfondito vari
aspetti anatomici correlati con I’aging del volto.

In primo luogo ho cercato di analizzare e comprendere quali fossero le modificazioni a carico
delle varie strutture anatomiche che determinano [’invecchiamento.

Partendo da queste basi e venuto spontaneo individuare le procedure e le tecniche medico-
estetiche che potessero correggerle in modo ottimale e soprattutto logico.

Ne é scaturito un’approccio “Anatomologico©” al ringiovanimento facciale che spero essere
riuscito a trasmettervi nei capitoli da me scritti di questo manuale.

Dott. Salvatore Piero Fundaro
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